Jahresbericht Ausbildung plus Nachwuchsforderung
ZKV-Future

J+S- und Vereinstrainerausbildung, Klasse 1 und Klasse 2, erstes Ausbildungsjahr

Im Mai sind 22 Teilnehmerinnen neu in die Ausbildung eingestiegen. Vier Teilnehmerinnen aus dem PNW und finf
Reiterinnen aus dem Tessin. Am 18. Oktober haben 20 Teilnehmerinnen das erste Kursjahr erfolgreich
abgeschlossen.

Leiterausbildung J+S , Klasse 3 und Klasse 4, zweites Ausbildungsjahr

10 Teilnehmerinnen starteten in der Klasse drei die J+S Leiterausbildung. Drei Teilnehmerlnnen verzichteten auf die
Uberpriifung ihrer Unterrichtstatigkeit im Verein oder auf dem Betrieb. Somit konnten an den 3 Kurstagen im Oktober
nur noch 7 Kandidatinnen teilnehmen. Die J+S Leiterqualifikation schafften alle. Es musste allerdings festgestellt
werden, dass das Unterrichten und die theoretischen Kenntnisse allgemein besser waren als das reittechnische
Konnen.

Abschlusskurs und Vereinstrainerprifung, Klasse 5 und Klasse 6, drittes Jahr
7 Kandidatinnen hatten sich fur die Prifung angemeldet. Ein Reiter musste aus gesundheitlichen Grinden wéhrend
den Prifungstagen aufgeben und bei einer Reiterin war das Dressurprogramm ungeniigend.

VT- WK

Fur den VT- WK 2009 gab es drei verschiedene Angebote.

- Dressur und Sitzreiten mit Patrick Riiegg

- Gymnastik (Martin Habegger) und Theorie ,Lahmheiten (Pascal Bettschen)
- Mentaltraining mit Patrick Zwicky.

Der Einfuhrungskurs ins Mentaltraining mit den Themen

- Balance und Harmonie durch ,Mentales Training“

- Mentales Training, Elemente und Ubungen

- Das Erfolgsdreieck / Die Kraft vom positiven Denken

- Transfermdglichkeiten, Konsequenzen fir meine Praxis

stiess auf sehr grosses Interesse. Deshalb musste der Kurs dreifach gefuhrt werden.

ZKV — Future - Nachwuchsférderung

Dank Unterstiitzung des SVPS und von Swiss Olympic konnte das Future Angebot weiter ausgebaut werden. Nebst
dem Future Final in Bern waren das Showspringen in Humlikon sowie das Regio Partnerschafts-Turnier
.Dreilanderturnier® auf dem Basler Schanzli fir die dafiir selektionierten Future-Reiterlnnen besondere Hohepunkte.
Im Rahmen des CSI in Humlikon erhielten 20 Reiterinnen aus den Nachwuchsprojekten der Regionalverbénde vor
dem Grand-Prix eine Startgelegenheit.

Die Reiterlnnen aus dem Future Kader des ZKV schnitten dabei hervorragend ab.

Matthias Meier, Balsthal konnte als grosser Sieger gefeiert werden. Laura Graf aus Liestal, die ebenfalls im Future
Kader mitmacht, wurde im 3. Rang klassiert und Janine Brechbihl aus Huttwil belegte den guten 5. Rang. Dank der
Trainingsgemeinschaft mit dem PNW konnten auch einige Teilnehmerinnen am Dreilédnderturnier in Basel starten. In
der Einlaufprifung blieben 6 Future-Reiterinnen ohne Fehler. Laura Graf gewann den Final. Fabienne Buser belegte
Rang vier, Michelle Margadant und Kerstin Waélti erreichten die Range sieben und acht. Diese hervorragenden
Resultate werte ich als Ergebnis der guten Aufbauarbeit im Future Programm.

Vom 13. — 17. Juli nahmen 55 Reiterlnen am ZKV Future Lager teil. Nebst den motivierten Instruktoren trugen Angelo
Piffaretti als Stallchef und Daniel Stettler, welcher uns mit seinen Menls verwdhnte, sehr viel zur guten
Kursatmosphére bei.

Als Lagerleiter freuten mich nachfolgende Rickmeldungen ganz besonders:

.Ich war zum ersten Mal hier und es hat mir sehr gut gefallen!” ,Das Lager war fir mich ein Hit. Ich hatte sehr viel
Spass und ich konnte viel dazu lernen. Danke vielmals!*

Robi Portmann
Chef Ausbildung



